
 
 
 
 
 

PRESSEMITTEILUNG 
 
 
 
 
HELFEN SIE DER BONNER TAFEL, FREUDE ZU SCHENKEN. 
AKTION WEIHNACHTSPÄCKCHEN 2025 
  
 
Bonn, 18. November 2025. Die Ehrenamtlichen der Bonner Tafel retten das ganze Jahr über 
Lebensmittel und unterstützen damit Bonner Bürgerinnen und Bürger in Not.  
Derzeit helfen 120 Ehrenamtliche rund 2.400 Personen im Alter von 2 bis 88 Jahren.  
Auch zur Weihnachtszeit kann die Tafel diesen Menschen nicht die Not nehmen, aber ihnen 
gemeinsam mit den Bonner Bürgerinnen und Bürgern Freude schenken und ihnen zeigen, 
dass Sie nicht allein sind. 
 
So können Sie die Aktion unterstützen: 
 
Packen Sie ein kleines oder großes Päckchen mit haltbaren Lebensmitteln.  
Die Tafel empfiehlt hochwertige Produkte, mit denen Sie den Kundinnen und Kunden zu 
Weihnachten eine besondere Freude bereiten.  
 
Eine neue Möglichkeit in diesem Jahr ist es, Gutscheine für lokale Lieblingsgeschäfte 
oder Veranstaltungsorte zu verschenken. So können auch jene etwas Persönliches 
schenken, die im Weihnachtstrubel keine Gelegenheit haben, Lebensmittelpäckchen 
zusammenzustellen. 
 
Eine weitere Option ist das Spenden von Geld (bitte mit Verwendungszweck: 
„Herzenswunsch“). Die Tafelmitarbeitenden können davon besondere Wünsche erfüllen –
von praktischen Dingen wie einem Toaster, mit dem man altes Brot aufwerten kann, über 
glitzernde Hundeleinen für den Begleiter eines einsamen Menschen, bis hin zu einem 
Theaterbesuch – eine besondere Freude, die den Alltag für kurze Zeit vergessen lässt. 
 
Die alljährliche Spendenbereitschaft der Bonner Familien, Schulklassen, Kindergärten, 
Firmen, Behörden und Vereine ist beeindruckend. Wir hoffen auch dieses Jahr auf dieselbe 
Unterstützung: Über 700 Päckchen werden benötigt, um alle bei der Bonner Tafel 
registrierten Haushalte zu beschenken. 
 
Auf der Webseite www.bonner-tafel.de finden Sie eine Ideenliste für die 
Lebensmittelpäckchen und weitere Informationen zur Aktion. 
 
Die Päckchenspenden können am 3. Adventswochenende, Samstag, 13. Dezember, 
und Sonntag, 14. Dezember, jeweils von 10 bis 17 Uhr bei der Bonner Tafel in der 
Mackestraße 51, 53119 Bonn (Nähe Verteilerkreis) abgegeben werden.  
In der Woche vor Weihnachten verteilen die Ehrenamtlichen dann die gespendeten 
Päckchen im festlichen Rahmen an die registrierten Kundinnen und Kunden der Bonner 
Tafel. 
 
Für Rückfragen: 
weihnachten@bonner-tafel.de 
0228 9768808 
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